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Wist je dat? 

 Medewerkers van TATA Steel hebben getennist bij 

tennisvereniging de Gieteling. Het bedrijf wil dat 

haar werknemers in beweging komen en 

zodoende hebben zij een tennisles gehad bij TC de 

Gieteling.   

 Handbalvereniging HCV '90 nu ook in Velsen-

Noord traint? Op woensdag van 16.00-17.30 uur 

trainen de 6-9 jarigen in de Wijckeroogzaal. Ook 

is er voor volwassenen een Handbalfitles. Dit zijn 

lichamelijke oefeningen, in combinatie met 

handbal. Deze les is op maandag, van 19.00-

20.00 uur.  

 Er ook twee gymnastiekverenigingen, een 

judoclubje, een badmintongroep, een 

volleybalgroep en tafeltennisvereniging. 

 Er vorige week een herenteam kampioen is 

geworden van tafeltennisvereniging TTV DOKO. 

 Voetbalverening FC Velsenoord bezig is om 

jeugdleden op te leiden tot scheidsrechter. 

Vrijwilligers van de verenigingen ondersteunen 

deze jonge voetballers en helpen hen in de 

richting van het scheidsrechtersvak. De bedoeling 

is dat de vereniging hierdoor meer scheidsrechters 

krijgt en dat 'de jeugd' wordt opgeleid in de 

richting van vrijwilliger. 

 FC Velsenoord een erkend leebedrijf is. 

Hierdoor kunnen MBO-studenten van 

o.a. het CIOS hier stage lopen.  

 HSV Rooswijk op zondag 27 december 

(vanaf 15.00 uur) een 

oliebollentoernooi organiseert, in sporthal de 

Waterakkers. Voor de kinderen is er een 

honkbalparcours (15.00-16.30 uur) en er is een 

loterij met een mooie prijs: een 

bioscooparrangement! 
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Informatie nieuwsbrief 

  

Ontvangt u deze nieuwsbrief 
en wilt u ook een item 
inbrengen voor de volgende 
nieuwsbrief? Stuur dan een 
mailtje vóór 7 maart 2016 
naar jbrussel@ 
sportsupport.nl. 

 

Informatie uit de nieuwsbrief 
mag gedeeld worden, u kunt 
deze nieuwsbrief ook in zijn 

geheel doorsturen.  
 

 

 FCC Wijkeroog op dinsdag en donderdagavond 

(18.45 - 19.30 uur) en op zondagochtend traint 
(10.30-12.00 uur). 

Sportmix in een nieuw jasje 

Sportmix is al jaren de naschoolse gratis sportles in 

Velsen-Noord op donderdagmiddag. Voorheen kon er op 

het moment zelf worden ingeschreven, maar vanaf nu 

moet dat van tevoren. Dit komt omdat er speciale 

sporten langskomen en kinderen daar gericht aan mee 

kunnen doen. Er zijn al 3 lessen handbal (door HCV '90) 

geweest en op dit moment wordt er gebasketbald (door 

Racing Beverwijk). Op donderdag 17 december is er geen 

sportmix. 

  

In januari kan er 4x worden gevoetbald. 

Voetbalvereniging FC Velsenoord komt langs. Data: 7, 

14, 21 en 28 januari.  

  

Inschrijven kan door het briefje (dat op de Plataan) wordt 

uitgedeeld, in te leveren bij de vakleerkrachten of in de 

nieuwe sportbrievenbus.  

Sportvereniging Olympia actief bezig in Velsen-

Noord 

Sportvereniging Olympia is eind augustus gestart met 3 

lesuren gym/turnen voor de jeugd in Velsen-Noord. De 

lessen vinden plaats op vrijdag in de Wijckeroogzaal in de 

Brede school in Velsen-Noord, op de volgende tijden:  

Groep 1-2: 14.00-15.00 uur 

Groep 3-4: 15.00-16.00 uur 

Groep 5-8: 16.00-17.00 uur 

 

Ook gaat Olympia op 5 of 6 maart 2016 een Olympiade 

in Velsen-Noord organiseren. 

Dat is een sportinstuif voor alle kinderen die lekker een 

ochtendje willen sporten. 

Er kan gegymd worden op alle turntoestellen zoals de 

brug, balk en trampoline. 

Er kan ook meegedaan worden met diverse spellen zoals 

trefbal en het lijnenspel. 

Naast de sportinstuif is er die ochtend ook een 

talententest. 

Dus als je denkt dat je talent hebt voor turnen en wil je 

meedoen met echte turnwedstrijden, doe dan mee met 

de selectietest. 

Hou hiervoor de website olympiabeverwijk.nl in 

de gaten.  

Nieuws van Lars van Buurtsport 

 Er is op 2 dagen in de 
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week Buurtsport: woensdag (15.00-17.30 uur) en 

vrijdag (15.00-17.00 uur) op het nieuwe 

voetbalveld bij de Plataan. 

 Oliebollentoernooi maandag 21 december voor 

10+; van 11.00 tot 14.00 uur in Wijkcentrum de 

Stek. Met Zaalvoetbaltoernooi, Playstation 4 op 

groot scherm, film kijken op groot scherm en 
oliebollen eten! 

2x bewegingsonderwijs per week op de Plataan 

Sinds dit schooljaar gymmen (bijna) alle kinderen van de 

Plataan niet 1, maar 2x per week. Voorheen was dit 1x, 

omdat vooral het vervoer van en naar de gymzaal veel 

tijd kostte. Nu de gymzaal en de speelzaal in de school 

zit, scheelt dit veel tijd. Hierdoor kan er dus meer tijd 

aan gymmen en dus bewegen worden besteed. Ook 

vinden de meeste kinderen dit natuurlijk ook erg leuk, 

omdat bewegen meestal ook als leuk wordt ervaren. 

Daarnaast is het erg fijn dat er meer wordt bewegen, 

omdat door het bewegen, de kinderen ook cognitief 

verbeterd worden, is gebleken uit meerdere 

onderzoeken. 

Nieuw vrijwilligersbeleid HCV '90 

Woensdag 25 november 

was er vanuit 

handbalvereniging HCV '90 

een bijeenkomst in de 

kantine voor alle en nieuwe 

huidige vrijwilligers. 

Namens het bestuur gaf 

Carola Arxhoek uitleg over het vrijwilligersbeleid dat door 

HCV ’90 is opgesteld. 

De afgelopen maanden is HCV '90 druk bezig geweest om 

een beleid op papier te zetten en ouders te vragen om 

een taak binnen HCV ’90 op te pakken. 

Tijdens ouderbijeenkomsten zijn zeker 25 mensen die 

zich opgegeven hebben als nieuwe vrijwilliger. Dat is een 

mooi aantal. Een aantal van deze nieuwe vrijwilligers was 

deze avond ook aanwezig, waardoor zij daarna met de 

commissie waar zij onder vallen afspraken konden 

maken.  

Het beleid z.s.m. op de website geplaatst worden. 

  

Open dag FCC Wijkeroog groot succes 

Afgelopen september heeft 

fietscrossvereniging FCC 

Wijkeroog een succesvolle 

open dag gehad. Het was 

mooi weer en er zijn zeker 

30 geïnteresseerden langs 
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geweest, die hebben geprobeerd om een stuk te fietsen 

met een echte BMX. Geïnteresseerd geraakt in fietscross? 

Bezoek dan de website of vraag informatie aan meester 

Jurre. 

Kinderen van de Plataan doen aan Schooljudo 

Bij de Plataan hebben alle 

kinderen de afgelopen 

periode 6 echte judolessen 

gehad, tijdens de gymles. 

Dit project heet schooljudo. 

Bij schooljudo krijgen de 

leerlingen op verschillende 

basisscholen gedurende 6 

weken judolessen tijdens de 

gymles. Zij krijgen judoles van een gediplomeerde 

judoleraar, in judopakken en krijgen aan het einde een 

echt schooljudo diploma. 

Tijdens de lessen wordt er aandacht besteed aan 

waarden als respect, discipline en samenwerken. 

  

Met Schooljudo leren kinderen feedback aan elkaar te 

geven en om te gaan met winst en verlies. Deze lessen 

worden gegeven door ABC Kops uit IJmuiden. 

ABC Kops heeft een sportimpuls aanvraag gedaan, 

hiermee kunnen zij in totaal 

2.300 in de gemeente Velsen 

kennis laten maken met judo. 

ABC Kops is vanaf dit 

schooljaar gestart met het 

programma Schooljudo in 

gemeente Velsen. Op basisschool de Pleiaden en de 

Vuurtoren West uit IJmuiden en de Plataan uit Velsen-

Noord, zijn maar liefst 775 kinderen van de groepen één 

tot en met acht in de ban van Schooljudo. 

  

Wereldtopper inspireert deelnemers Schooljudo 

Om het schoolse programma af te sluiten organiseren 

Schooljudo.nl en ABC Kops een groot judofeest met een 

wereldtopper. De kinderen krijgen zo de kans om te 

stoeien met een groot judokampioen. De clinic geeft de 

kinderen daarnaast een extra zetje in de rug om nog zes 

gratis naschoolse judolessen te volgen bij ABC Kops. 

Dubbel6kamp gemeente Velsen 

Ook dit jaar organiseert de gemeente Velsen weer de 

jaarlijkse dubbel6kamp. 

Dit jaar op maandag 28 december en dinsdag 29 

december in de kerstvakantie. 

Dit sportfestijn voor de kinderen uit de groepen 3-5 en 

uit de groepen 6-8. 

http://t.ymlp327.com/useymacaemubyaaayjazauemqu/click.php


  

Op de maandag zal er een ochtend en een 

middagprogramma worden aangeboden aan de leerlingen 

van groep 3, 4 en 5. Op de dinsdag wordt er een ochtend 

en een middagprogramma aangeboden voor leerlingen 

uit de groepen 6, 7 en 8. De teams bestaan uit 8 

leerlingen en 2 reserves (max. 10 kinderen). Er kunnen 

maximaal 36 teams meedoen. 

  

Wat is de dubbel6kamp?  

Bij de dubbel6kamp worden er verschillende spellen 

gespeeld. Bij een aantal spellen moeten er opblaasbare 

parcoursen worden genomen en bij andere spellen wordt 

er juist meer met samenwerken gedaan. 

Sport-In – Het leukste 3-daagse sportfestijn! 

SportSupport organiseert in 

samenwerking met SRO  

Kennemerland en 

CIOS Haarlem voor de 17e 

keer de Sport-In, van 21 

t/m 23 december.  

 

Wat is de Sport-In?  

Drie dagen lang kun je 

diverse sportclinics volgen, 

van turnen tot boogschieten 

en van rugby tot dans. 

Welke clinics er allemaal 

precies te doen zijn, staat 

vanaf week 50 op de 

website 

sportsupport.nl/sportin.  

 

Daarnaast zijn de achterste tennisbanen omgetoverd tot 

één groot speelparadijs, met o.a. een stormbaan en 

voetbalboarding. 

De voorinschrijving is via jeugdsportpas.nl geopend. 

Daarnaast is er op zaterdag 19 december de reguliere 

kaartvoorverkoop. 

De kaarten kosten in de voorverkoop € 9,50. Kaarten aan 

de kassa kosten € 10,50.  

Donderdag 3 maart 2016 

SportInstuif Velserbroek - Polderhuis 
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Afgelopen herfstvakantie 

was er een sportinstuif in 

sporthal Zeewijk in 

Ijmuiden. Hierbij maakten 

zo'n 100 kinderen 

kennis met sporten als jiu 

jitsu, voetbal, judo, 

knutselen en volleybal.  

Donderdag 3 maart is de 

volgende SportInstuif in het Polderhuis in Velserbroek. 

Op deze dag kunnen kinderen uit de groepen 4 t/m 8 

deelnemen aan verschillende sporten.  

Sportverenigingen uit de buurt zullen de sportclinics 

verzorgen. Dat de SportInstuif weer een fantastische 

sportdag gaat worden staat vast!  

De inschrijving voor de SportInstuif is nog niet geopend 

en gaat via de JeugdSportPas. Houdt de webiste goed in 

de gaten!; jeugdsportpas.nl 

JeugdSportPas  

http://t.ymlp327.com/useyhaxaemubyatayjaxauemqu/click.php


Vanaf maandag 30 november 

vanaf 17.00uur kun je je weer 

inschrijven voor periode 2 via 

jeugdsportpas.nl.  

De cursussen gaan per 11 januari 

2016 weer van start, dus geef je 

nu alvast op om er zeker van te 

zijn dat je mee kunt doen! 

Een kleine greep uit het winteraanbod: badminton, 

boksen-kickboksen, golf (er is ook een speciale cursus 

voor de ouders!), gym, kunstschaatsen, skiën, 

snowboarden, trampolinespringen 

 

Mocht het sportaanbod niet in jouw gemeente 

georganiseerd worden, kijk dan net even over de grens 

naar de gemeente ernaast. Gemeente Haarlem, 

Haarlemmerliede-Spaarnwoude, Bloemendaal én Velsen 

doen mee met dit sportaanbod! Log in met dezelfde 

gegevens en schrijf je in voor de sport die je graag wilt 

uitproberen. 

 

 

In de week van maandag 7-11 dec 

zullen de magazines weer op de 

scholen uitgedeeld worden. 

Nieuw in het magazine zijn de 

interviews die zijn gehouden met 

een gezin uit Santpoort, 

sportverenigingen en een 

buurtsportcoache bij jou uit de 

buurt. Klik hier om alvast de sfeer 

te proeven! 

 

NIEUW: de Sportpas APP:  

Download de app op je telefoon en schrijf je nog 

makkelijker in! 

Schrijf je nu in voor de ZorgSpecialist Loop 2016!! 

De inschrijving van de 8e editie van de ZorgSpecialist 

Loop is geopend. 

  

Schrijf je nu in en profiteer van de vroegboekkorting! 

  

Klik op de flyer om direct in te schrijven.  
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Leerkrachten volleybaltoernooi gemeente Velsen 

Vrijdag 8 april vindt voor de tweede keer het 

leerkrachtenvolleybaltoernooi plaats. Het toernooi is voor 

alle basisscholen in de gemeente Velsen.  

Vorig jaar werd er in 3 poules gestreden om de 

felbegeerde beker. Daarnaast was vooral het samen 

sporten en het leren kennen van collega’s van andere 

scholen erg leuk.  

  

Meedoen? 

Stuur een mail met de teamgegevens naar: 

jbrussel@sportsupport.nl  

Duin en Kruidberg Lenteloop 

Op zondag 10 april 2016 wordt de Duin en Kruidberg 

Lenteloop georganiseerd.  

Aan deze prestatieloop kunnen hardlopers en wandelaars 

deelnemen. De start voor de wandelaars is om 11.00 uur, 

de hardlopers starten om 12.00 uur.  

De afstanden zijn 3km (kids), 6km (junioren) en 11km.  

Maar ook volwassenen, wandelaars en hardlopers, 

kunnen de juniorenafstand lopen, als ze 6 kilometer 

genoeg vinden.  

De organisatie wordt gedaan door de stichting Santpoort 

Helpt Madras, een Santpoortse stichting die zich al ruim 

20 jaar inzet voor het project Udavum 

Karangal (Helpende Handen ) in Chennai, het voormalige 

Madras. Hoe meer deelnemers, hoe meer geld er naar de 

weeskinderen gaat. Kijk voor meer info op 

duinenkruidlenteloop.nl  
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Kinderen doen mee, ook bij een smalle beurs!  

De gemeente geeft een 

tegemoetkoming voor de 

kosten van sport als u dat 

zelf niet kunt betalen. De 

gemeente Velsen vindt dat 

alle kinderen gelijke kansen 

moeten hebben. Dat geldt 

ook voor sportdeelname. 

Geldgebrek bij ouders mag 

geen hindernis zijn. Daarom 

stelt de gemeente extra 

geld beschikbaar aan 

ouders met een laag 

inkomen.  

Het doel is om kinderen te 

stimuleren om zelf te gaan 

sporten. Sporten is leuk 

en gezond. Het motto is: Kinderen doen mee!  

  

De regeling geldt voor kinderen van 4 tot en met 17 jaar 

in een gezin met een laag inkomen. 

De tegemoetkoming wordt alleen op declaratiebasis 

toegekend. Dit om er zeker van te zijn dat de 

tegemoetkoming ten goede komt aan het kind. De 

hoogte van de tegemoetkoming is dus afhankelijk van de 

uitgave. 

Voor aanvraag en meer informatie klik hier.  

Subsidie voor verenigingen!  

Velsense sportverenigingen kunnen subsidie krijgen voor 

verschillende zaken. Deze subsidie kan verkregen worden 

door deze schriftelijk aan te vragen bij de gemeente 

Velsen. Er kan o.a. subsidie verkregen worden voor de 

volgende onderwerpen: 

 Sportkadersubsidie: opleiden van trainers via een 

opleiding van NOC NSF 

 Gehandicapten/aangepaste sport  

 Organisatie sportevenementen/-toernooien 

 Organisatie van schoolsporttoernooi, sportclinics 

in de richting van nieuwe leden 

 Organisatie jubileum 

 

De Buurtsportcoaches in de verschillende wijken 

kunnen meer informatie hierover geven. Ben je 

hierin geïnteresseerd? Schrijf dan de 

buurtsportcoach aan! 

Kinderen bewegen steeds meer, maar het kan nog 

beter!  

http://t.ymlp327.com/usmsmanaemubyaoayjazauemqu/click.php


Kinderen in IJmuiden bewegen voldoende. Bijna 

driekwart van de kinderen van 4-11 jaar beweegt 

minstens één uur per dag. Ook wanneer kinderen ouder 

worden (12-16 jaar) blijft de meerderheid (61%) 

voldoende bewegen. De meeste kinderen (78%) en 

jongeren (68%) zijn ook lid van een sportvereniging. 

Ondanks dat kinderen voldoende bewegen, zitten 

kinderen ook veel.  

In IJmuiden zit 38% van de kinderen meer dan twee uur 

per dag achter de computer of tv. Bij jongeren is dit zelfs 

meer dan de helft (55%).  

Hier kunt u als ouder/verzorger iets aan doen! Hoe meer 

je beweegt, hoe beter je je (psychisch en lichamelijk) 

voelt.  

Bent u benieuwd wat u kunt doen om samen met je kind 

in beweging te komen?  

  

Wij geven jullie een paar tips:  

 Ga lopend of fietsend naar school, laat de auto 

staan!  

 Heb je dorst? Neem een glas water, in plaats van 

limonade.   

 Laat de kinderen buiten spelen, er zijn veel 
beweegpleinen (schoolpleinen) in de buurt. 

www.sportsupport.nl  

In opdracht van de gemeente Velsen is SportSupport 

werkgever van de buurtsportcoaches en organisator van 

de JeugdSportPas 
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